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Az eloadas vazlata

. A projekt .
Bevezetes boritataca NATeR
Elorejelzések Kohorsz- Népesség-
205(-ig komponen-eljara: elédreszamitasc
Klimavaltozas Hdséghullamok Kovetkeztetések,
hatasai egészséghatasai javaslatok

Az eloadast az EGT Alapok tamogatta (EEA-C12-11).
"A Magyarorszag hosszu tavu tarsadalmi és gazdasagilési palyajanak
elorejelzese” c. projekt izlandi, liechtensteini és norvégiai tamodptagalosul meg.



A projekt bemutatasa

« EGT Alapok: Alkalmazkodas a klimavaltozashoz program
* Nemzeti Alkalmazkodasi Térinformatikai Rendszer kialakitasa (NATER)

— Aklimavaltozas hatasaihoz val6 alkalmazkodast szolgalo jogalkotésEgiaepitest
és dontéshozatalt segierinformatikai rendszer létrehozasa:

 Informatikai hattér megteremtédetifp://nagis.hu/
* Modszertani megalapozas, adatszolgaltatas
* Magyarorszag hosszu tavu tarsadalmi és gazdasagi fégdési palyajanak ebrejelzése
— 4 modul:
» FoOldhasznala; Gazdaséag Demografia; Kérd dives felméres
— Demografia Modul feladatai:
» Teruleti-demografiai érejelzés jarasi szinten (175 jaras + Budapest)

» Aklimavaltozas lehetséges hatasainak figyelembe vétele
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Orszagos nepességdérkszamitasok: fontosabb eredmények 1.

o KOzepes becslés eredményei:
» Teljes népesseg 2051-ben: 8,4 milkko f
» Népességcsokker: -15%
« Oregedésiindex 2011-ben: 115,9%; 2051-

Eléreszamitasok

MTA Kbzgazdasag- és

KSH Népességtudomanyi

. 4iaAn Regionalis Tudomanyi Kutatointézet elorejelzései
hipotezisei Kutatékdzpont Regionalis 2051-re (B)
Kutatasok Intézete
elérejelzései 2051-re @)
1. Alapvaltozat 8.437.955 8.295.579
2. Alacsony valtozat 8.004.576 7.542.438
3. Magas valtozat 9.072.214 8.773.097

ben: 230,8%

(Tagai G. és mtsai 2015)
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» KSH Népességtudomanyi Kutatointézet:
» Teljes népesseg 2051-ben: 8,2 millio f

» Neépességcsokker: -18%

 Oregségiindex 2011-ben: 114,7%;
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A magyar jarasok népességvaltozasa 2011 és 2051 kézott
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Korcsoportos népesség megoszlas 2011 - 2051
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Orszagos nepesseéqy-
eloreszamitasok:
fontosabb eredmények
2.

Szuletéskor varhato atlagos élettartam, 1960-
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A tarsadalmi-gazdasagi sérulekenység modellje és a
Klimatikus valtozasokkal 6sszeflig§ halozat

(vulnerability web)

Klimatikus valtozasok, tarsadalmi-

gazdasagi kockazatai

/

Kérnyezetvaltozas, kornyezeti
artalmak, pl. erdétertletek
csokkeneése, talaj degradacidja

Szegényseg
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Az infrastruktura, az épitett
kornyezet romlasa
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Az életmad, életvitel romlasa
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Az egészseg romlasa
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Rosszabb taplalkozas

\Gazdaségi viszonyok, mezGgazdasagi,

erdégazdasagi termelés, gazdasagi

aktivitas diverzifikacioja

( Malcomb et al. 2014 alapjan Kulcsar L. — Székely Cs. 2014)




Klimavaltozassal kapcsolatban varhato hatasok
Magyarorszagon - Helyzetéertékelés

Varhato éghajlati hatasok:
— Atlaghémérséklet emelkedésestullamok szamanak névekedése
— Szeél$segesebb vizjaras: arvizek eés aszalyok
— Szélg$seges idjarasi események: széseges viharok, szelviharok
Hazai CO,- és UHG-emisszio:
— Foleg energiaipar (71%), mégazdasag (13%) , ipar (10%),
hulladékszektor (5%) réven

— 1980-as évek kozepe oOta 40%-0s csOkkenes (szocialistaipahé
0sszeomlasa + foldgaz-hasznalatra valo attérés miatt)

Stratégia-alkotas: Nemzeti Eghajlatvaltozasi Stratégiak, Hazai
Dekarbonizacids Utiterv, Nemzeti Alkalmazkodasi Straegghajlati
Szemleletformalasi Terv

Eghajlati sérillékenység hazai értékelésefoként erdtiiz, hvhullam,
aszaly/szarazodas alapjan

(Palvolgyi T. 2008; Palvolgyi T. és mtsai 2011)



Eghajlatvaltozasi nagyrégiok Europaban

Magyarorszag Dél-Kozeép-

Eurépa Er,(’i_s n('j\{eked,és:, Eros csokkenes: ,
régidjahoz tartozik - EV|,k_ozephiSmer,sekIet - Fggyps napok szama
- Nyari napok szama - Evi atlagos
Climate change typology csapadekmennyiség
n valtozasa a nyari
honapokban

Valdszinisithet eghajlati valtozasok:
 Emelkedik a nyari thiseég és forrd6 napok
szama
 Emelkedik a forro éjszakak szama
* Nyari héhullamok intenzitasanak névekedese
 Evi csapadékmennyiség csokkenése, intenziv

PlN @ ESPON Climate Project, IRPUD & PIK, 2011
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A hohullamok kbzegészsegugyi kockazatal

Az éghajlati sérulékenység teruleti értékelése: varosi

héhullamok kozegészségugyi kockazatai

Azok a térségek a

shullim napak g A .
(Thozép=251T] (komplex mutatd) (komplex mutatd)

legsériilékenyebbek,

ahol:

> magas a héhulldam
napok szamanak
novkedése,

> rossz a lakossag
egészségiigyi és
szocialis helyzete,
valamint kedvezétlen
a korszerkezete,

> rossz a lakossag
jovedelmi helyzete.

(Palvolgyi T. és mtsai 2011; Palvolgyi T. 2013)

Indikatorok
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indikator 30°C feletti e s 16giai
. maximumhoémérséklet 30 °C folé L=
maximuim — : Tanszék
R emelkedett (héhullam napok)
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elérési ideje

« Sertlékenyseg flgg
kitettségbl, érzékenysedt, al-
kalmazkodokepesséilt
*Az orszag terlletének 52%-a
kiemelten és  fokozottan
sérilékeny
 Ezeken a terlleteken él a
lakossag 37%-a: kiemelten és
fokozottatr sériléken a
hohullamokkal szemben
» Kistérségek (jarasok)
serulékenységedn
ENY ——
» Legseérilekenyebb:
orszagresz — magas
Kitettség, alacsony  szifnt
alkalmazkodokepesség, nagyobb
érzékenyseg
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Hazal hohullamok egészseghatasai

Hazai egészseg-hatas becslések: mortalitasi és igértghedatok alapjan
Napi atlaghomerséklet 5 °C-os novekedéseb6%-kal noveli az O0sszes
halalozas kockazatat (10%-kal keringési rendszeri bétpriskockazatat)
Napi atlaghémerséklet 10 °C-os ndvekedese

— 6%-kal noveli nyaron a sziv- és errendszeri betegségek miatti dimgasok
kockazatat a kdzépkoru korcsoportban és a teljes lakossagban

— Minden korcsoportban kb. 30%-0s kockazatnbvekedés tapasztalhatdé a
rosszullétekben

— Minder korcsoportba noveli a balesete relativ kockazata de 40%-kal az 5-9
evesek kozott, a 25 ev feletti korosztalyban 17%-kal.

Egészseghatas-becslébudapesti, 1970-2000 kozo6tti a napi halalozasi és
meteorologiai adatok 6sszevetésevel (nyaron)

2003 — 3 hazai éhullam 0sszesen 17 napig tartdiecsult tbbblethalalozas
276 eset

2007. julius 16-25. kozott Bhullam: 2007. évi vizsgalatok!

— Teruleti szempontok megjelenése
— Lakossag sérilékenységét befolyasolo tétkertelmezése

(pl. Kishonti K. és mtsai 2007; Paldy A. — Bobvo2011; Paldy A. és mtsai 2004a, 2004b)



Hohullamok altal veszeélyeztetett tarsadalmi csoportok

Central European Journal of Occupational and Environmental Medicine 2014; 20(1-2):51-67

HEALTH IMPACTS OF CLIMATE CHANGE IN HUNGARY
—A REVIEW OF RESULTS AND POSSIBILITIES
TO HELP ADAPTATION

Anna PALDY AMD JaM0S BOBVOS
National Institute of Environmental Heslth, Budapest Hunpary

ARSTRACT: The paper reviews the results of the studies on the topic of health inpacts of heat
waves in Hungary. Climate chanpe related research started in Hungary at the beginning of the
2000 years. The health impact assessments of climate change was carried ont, the effects of
heatheat waves based on real-time health data was continuously followed. The 3-leve] heat health
warning system based on the daily morfality and meteorological data of Budapest was introduced
in 2005.

The study of the association between excess mortality and teraperature was based on the
31-year time series analysis of the period of 1970-2000 of Budapest. The study revealed signifi-
cant associations between daily mean temperature and mortality. Similar studies were carmed out
in relation to Budapest and Pest County as well as to Szeged and Csongrid County, respectively,
for the period of 1996-2004. The results did not differ sipnificantly from those of Budapest, so
the effect could be extrapolated to the rural areas and peneralized for the whole country.

(Paldy A. — Bobvos J. 2014)

Karpat-medence =
szempontbdl legnagyobb
szel$seges Bbhullamok

1992-2003 kozott 11 dséghullam 300
ember halalat okozta Budapesten

Legserulekenyek tarsadalr csoportol:
gyermekek és iosek, kronikus betegségben
szenvedk (sziv- és érrendszeri, légzzervi,
anyagcsere, cukorbetegseg), hatranyos
helyzetiek

A hoseég hatasanak megbecslését tovabb
nehezitik egyéb nem ismert faktorok, mint
példaul a néepességszam és életkori
megoszlas varhato valtozasa

kbzegészsegugyi
kihivasok a
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Elorejelzések

A napi halalozas és lBmérseklet dsszefliggés 25 °C feletti szakaszZg9%-0s
haladlozasnovekedést mutat 1 °C-@srtérseklet-ndvekedes esetén

A novekve szamu hbhullamos napok tdbblethalalozasanak emelkedését a nagyobb
aranyban gyakoribba valo kozepes intenzitasu, 28-30 °Cédatmilldmos napok
okozzak (Paldy A. és mtsai, 2004a, 2004b )

oA 2021-2050 kozotti wbzakban a klimavaltozas okoztashllamos napok
gyakorisaganak nodvekedése 44,8%-al néveli a tobblethalalozast, ami évente

atlagosan 24,9 tobblethalalesetet jelent a referencisrhkban tapasztalt évi 55,8
tobbletesethez képé'st (Paldy A. — Bobvos J. 2011)

197(-200C kozotti megfigyeléseke a 2007. évi budapes lakossagr vetitve: 2021—
2050 kozottévente atlagosan 150 tobblethalaleset varhjatidy A. — Bobvos J. 2011)

® Tobblet lBségnapok szama a RegCM alapjan Tobblet héhullamos

napok szama

Magyarorszagon

2021-2050 kozott a

referencia-

idészakhoz képest

(1961-1990)

(Bartholy J. és mtsai 2010,
2011; Paldy A.-Bobvos J. 2011)

0-1°C 1-2°C 2-3°C 3-4°C 4-5°C 5-6°C 6-7°C 7-8°C 8-9°C 9-10°C Osszesen



A 65 eves és idsebb népesseg aranya a teljes lakossag kdreben
(%) a jarasokban, 2011-2051

(Tagai G. és mtsai 2015)




Kovetkeztetések

IPCC 5. Jelentése alapjan Kimavaltozas a XXI. szazad
legnagyobb kornyezet-egészséglgyi veszélgsz
Hazai kutatasokudomanyos bizonyitékok

Hazai kutatdsok célja az informacidszolgaltatas a
dontéshozatal szamara

Jovobeli célok: Osszefiggesek komplex és tbbb szempontu
vizsgalat + adaptaci elosegites

Masodik Nemzeti Eghajlatvaltozasi Stratégia 2014-2025
kitekintéssel 2050-re c. szakpolitikai dokumentwitaanyaga
(2013): cel a klima-egeszsegugyi halozat fejlesztese
Klimaadaptacio egyéni és  kOzOsségi feltételeinek
megteremtése

Hatékony beavatkozas — Gt a sikeres adaptacio ékeegriado
kidolgozasa 2004-ben, bevezetése 2005-ben



Javaslatok

Magyarorszag terulete és népessége fokozottan sérilékeny a
klimavaltozas hatasaival szemben, emiatt isSdeges cél az
egészsegkockazatok csOkkentesere  iranyuld  adaptacios
kepessegeket javitani kulonliomtézkedések segitsegevel.

A jbvoben szilkséges kidolgozni olyageszsegtemt orszagos
szinten, amely kifejezettehohullamok idejere vonatkoznak, és
amelynek alapjat kepezheti a klima-egészséglgyi haldzat
fejlesztés.

Helyi szinten nagyobb figyelmet kell forditani adséghullamok
iIdejen leginkabbveszelyeztetett tarsadalmi csoportokra(pl.
idosek, gyerekek, kronikus betegek, hatranyos heilytot

A szocialis és egeészseguigyi ellatadrastruktura-fejlesztésében,
kapacitas-elosztasaban és forras-allokacioban @giv figyelmet

kell forditani az idsodes folyamatanak kibontakozasara, valamint
az idoskord népesség lakodhelyi elhelyezkedesének tertleti
kllonbségeire.



Nemzeti és helyi szint beavatkozasi lehaiségek a Bhullamok okozta
sérulekenyseg csdkkenteseére

Akcidtervi beavatkozasi leheéségek
Kockazatok héhullamok
idején nemzeti szinten helyi szinten
1 Héhullamok - a helyben taladlhaté klimatizalt k6z8ss¢

g&/akoriségénak

- héhulldmok egészségkockazataira vonatkoz6 egészgé

rdgereket bemutatd

Bgi

novekedése készitése térkép nylvanossa tétele
- helyi szabadtéri rendezvényhelyszil
ideiglenes arnyékolasa (pl. etiky satrak
- idbjaras-egészségi hatasralelz rendszer kidolgozasa| stb.)
- palackos vagy zacskdés ingyenviz osztasa a
lakosoknak
- hbségriasztas rendszerének kidolgozasaigddietése
- hoségriaddé idején szabadban rendezett események,
rendezvények idpontjanak rugalmas atszervez
- lakosok folyamatos tajékoztatasa | a
héhullamok egészségkockazatairdl és | az
alkalmamazkodas egyéni lebségeil a
2. Zavarok a helyi kommunikacioés eszkozokkel,
kommunikaciéban - nemzeti kommunikaci¢halézat Iétrehoza csatornakk:
- segélyhivo rendszer Iétrehozasa ékadtetése
3. Szocialis ellatas noveld/| - surgisségi ellatds biztositAsa a megfelkEépzettséggegl - idésotthonok lakdinak atmeneti elhelyezés
igénybevétele rendelke# személyzettel hiivosebb teruleteken
- megfeleb képzettséggel rendelkez személyze| - megfeled ellatas biztositasa
biztositasa, akik tajékoztatjadk a helyi 6nkormamygkat a| legsérulékenyebb tarsadalmi csoportok
hshullamok varhat6 szocialis hatasairol szamara
- legsérulékenyebb tarsadalmi csoporntok
azonositasa: pl. 65 év felettiek, 5 év alatt|ak,
, , nok, egyedulélk, kronikus betegek (pl. sziy-
(Heatwave Plan for England 2015, Paldy A. es és érrendszeri, magas Vérnyomés,
mtsai 2006; NES2 2013|alapjan sajat cukorbetegseég stb.), gyogyszerfogyasziok,
szerkesztés in Hoyk E.|et al. 2015) Logxatekka' &k,  szenvedélybetegek,
ajléktalanok
- hazi ellatas feltételeinek biztositasa
- - sUrgsségi ellatas biztositasa a megfeleépzettségge
4. Egészségugyi ellatasrendelke# személyzettel - helyi egészégugyi ellatas feltételeinek
novekvs igénybevétele - menbtellatas biztositasa javitasa

megfeled képzettséggel rendelkiez személyzef
biztositasa, akik tajékoztatjadk a helyi d6nkormamnykat a

hoshullamok varhaté egsészégkockazatairol
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